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DESAFIOS QUE COLEGIO
NOS MOVEM HARMONIA



Editorial

Caros membros da Comunidade Harmonia,

Ao finalizarmos mais um trimestre letivo, compartilho com vocés uma breve reflexdo sobre o
caminho que temos trilhado no Colégio Harmonia.

Como presidente desta instituicdo, sigo com o compromisso de garantir que os valores que
sempre nortearam a nossa historia — o respeito, a disciplina, a tradicGo e a exceléncia
académica — permaneg¢am vivos em todas as instancias do colégio.

Acompanhar o desenvolvimento dos nossos projetos, a seriedade das equipes pedagdgicas
e administrativas, e o comprometimento das familias que caminham conosco, refor¢ca a
certeza de que seguimos firmes na missdo de formar cidaddos preparados para o
mundo, com responsabilidade, ética e senso coletivo.

Tenho plena confian¢ca no trabalho que vem sendo realizado e na capacidade do Colégio
Harmonia de manter a ordem, a qualidade e o cuidado em cada decisdo. Deixo, ao final
desta mensagem, um voto de esperanca e serenidade: que o proximo ciclo continue sendo
guiado pela solidez de nossos principios e pela confianga mutua que sempre sustentou esta
jornada.

Mauricio Sannomiya
Presidente da Associacdo Harmonia de Educacdo e Cultura

Os trés primeiros meses deste ano letivo foram marcados por conquistas significativas,
muito envolvimento das equipes e uma forte conexdo entre alunos, educadores e familias.
Seguimos atentos ds necessidades didrias, acompanhando de perto cada etapa do
processo educacional e mantendo o didlogo constante com nossa comunidade. Aproveito
para agradecer a todos que responderam a pesquisa de satisfagdo. A opinido de vocés
contribui para identificar pontos positivos e dreas que precisam de aprimoramento,
garantindo uma experiéncia escolar mais satisfatoria para os alunos. Acreditamos que a
presenca, o cuidado e a escuta sGo essenciais para mantermos viva a proposta pedagogica
do Coleégio Harmonia, que é fundamentada em valores como ética, honestidade, respeito,
discipling, tradicdo e cultura japonesa e cidadania.

Um forte abraco,
Edilson Bertucci
Diretor do Colégio Harmonia
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#ACONTECE NO HARMONIA

O Colégio Harmonia participou do GEDUC
2025, evento que reuniu instituicdes de ensino
de todo o pais. Nossas equipes acompanharam
palestras, debates e trocas de experiéncias
sobre as principais tendéncias da educacao.

Nossos alunos do Ensino Fundamental - Anos
Iniciais, participaram da Celebracdao de Boas-
vindas a Sua Alteza Imperial a Princesa Kako,
do Japdo, promovida no Bunkyo. Um
momento de honra e vivéncia cultural
inesquecivel para todos.

Recebemos os fundadores da Matata Lab,
empresa chinesa responsavel pelos robbds
utilizados nos materiais da Zoom Education. Os
fundadores, acompanharam de perto uma aula
do 8° ano e observaram o uso da tecnologia
pelos alunos.

A aluna Isabela Airi é vencedora do concurso
de desenho da Campanha de Inverno de Sao
Bernardo do Campo, com a obra “Mainha”, na
categoria sustentabilidade. Este é o segundo
ano consecutivo em que o Colégio Harmonia
conquista esse reconhecimento.



UNDOKAI: UMA TRADICAO
CENTENARIA NO BRASIL

Realizamos a 31° edicao do nosso Undokai, que aconteceu na Arena Caixa, em Sao Bernardo,
reunindo cerca de 2.000 pessoas ao longo do evento para celebrar uma tradicao centenaria
no Brasil, e que virou tradicao no Colégio Harmonia desde a sua fundacgao. O evento reforcou
0S NOssos valores essenciais como cooperacao, respeito e trabalho em equipe, por meio das
gincanas esportivas, com destaque para a participagao de alunos dos 5°s anos na coleta
seletiva de residuos, promovendo cidadania e responsabilidade ambiental, um projeto que
deu inicio na sala de aula e se concretizou no evento, levando consciéncia sustentavel para
todos os presentes. Momentos emocionantes marcaram o dia, como a presenca de ex-alunos
e seus familiares, uma dessas presencas foi a do Joao Paulo Albano Gomes, ex-aluno do
Colégio que participou do 1° Intercambio Cultural ao Japao, em 2003. Voltou agora como pai
da Teresa Stormowski Gomes, aluna da Educacao Infantil. E tivemos o casal Sakotani, que
trouxe a tona a continuidade de geragdes pelo vinculo com a escola.

EMOCAO EM CENA

Promovemos uma homenagem emocionante no Dia das Maes, reunindo maes, avos e
responsaveis em um momento que foi marcado com muita emocao, afeto e cultura: os
alunos da Educacao Infantil e do Ensino Fundamental cantaram “Fico assim sem vocé” e
“What Makes You Beautiful”, além de performances da banda dos alunos e do coral, que
arrancaram elogios dos presentes. Além da parte musical, o evento teve como novidade
diversas oficinas culturais que envolveram as familias, reforcando seus lacos afetivos. Foram
mais de 280 inscricdes que movimentaram oficinas culturais japonesas, tais como : ceramica,
ikebana, judd, onigiri, shoddé e origami. Este evento reafirmou o propdsito do Colégio
Harmonia de formar individuos completos, conectados aos seus afetos, a cultura e aos valores
gue permeiam nossa identidade.




Promovemos um encontro especial com a renomada Chef Bernadete Megumi, para a nossa
comunidade Harmonia. Em um workshop para 15 pessoas, a Chef Megumi realizou uma
imersao pratica da culinaria japonesa tradicional. Os participantes aprenderam técnicas
auténticas, entenderam o uso consciente dos ingredientes e refletiram sobre os valores do
equilibrio, do respeito e do bem-estar, presentes na cultura nipbénica. O evento também
ressaltou o compromisso do Colégio com habitos saudaveis e a preservacao ambiental,
estreitando os lacos entre a escola e as familias, por meio de vivéncias significativas. Essa foi a
primeira edicao de uma sessao de workshop com a Chef. Agradecemos imensamente a Chef
Megumi pela generosidade, parceria e empenho. Seguimos juntos em um projeto Escola e
Familia para enriquecer e fortalecer cada vez mais a nossa comunidade.

Neste trimestre, marcamos presenca também na 42° Festa da Imigragao Japonesa de Sao
Bernardo do Campo, realizada no Cenforpe, com uma apresentacao exclusiva do grupo de
taiko, formado por pais e responsaveis, que praticam a modalidade no Colégio. A
apresentacao emocionou o publico e reforcou o compromisso da escola em manter viva a
tradicao japonesa dentro e fora do ambiente escolar. Mais do que uma performance, o
momento representou a integracao entre geracdes e o fortalecimento dos lagos entre escola
e familias, por meio da arte, da cultura e do respeito as raizes. A participag¢ao ativa dos pais em
eventos culturais reforca o papel do Colégio Harmonia como um espag¢o que valoriza a
identidade, o pertencimento e o envolvimento comunitario. Seguimos orgulhosos por poder
representar e vivenciar a cultura japonesa com seriedade, carinho e dedicacao.



FORMANDO ME|}

No Colégio Harmonia, temos a conviccao de que a formacao
integral vai muito além da sala de aula. Por isso, incentivamos, com
seriedade e propdsito, a participacao dos nossos alunos em desafios
que promovam o conhecimento, o raciocinio légico e o
autodesenvolvimento. Um dos caminhos mais ricos para isso tem
sido nossa atuacao nas Olimpiadas do Conhecimento. Até o
momento, neste ano letivo, ja participamos de cinco olimpiadas
nacionais nas areas de Matematica, Astronomia, Fisica, Literatura e
Lingua Inglesa. Conquistamos, com orgulho, mais de 300 medalhas.
Cada uma dessas conquistas representam muito mais do que um
resultado numérico: elas simbolizam esforco, disciplina, superacao
e, principalmente, a crenca no potencial de cada aluno.
Como instituicao, buscamos garantir que
todos tenham acesso a um ambiente que
estimule a curiosidade, a confianca e o
protagonismo, respeitando suas
individualidades e diferentes formas de
aprender. Nosso compromisso é com uma
educacao que prepara para a vida, para os
desafios do presente e para as
oportunidades do futuro.

Acreditamos que ac¢des como as olimpiadas
fortalecem o espirito de superagcao e
alimentam o desejo continuo por aprender.
Por isso, seguimos atentos a busca por
projetos e iniciativas que enriquecam a
trajetdria académica dos nossos estudantes,
permitindo que cada um descubra e
desenvolva seus talentos de forma plena.
Como reconhecimento desse trabalho e do
desempenho dos nossos alunos, temos a
alegria de anunciar que os estudantes, Alice
Kamada, Amanda Tiemi, Beatriz Yuki,
Eduardo Kimura, Heitor Ramos, Kawe
Yamamoto, Lara Robles, Laura Guedes,
Leticia Oshiro, Liliam Inouye, Lucas Pacheco,
Lucas Tenshi, Lucca Manarini, Lucca
Matsuno, Marcelo Hideki, Maria Clara Salvaia,
Maria Eduarda Cunha, Murilo Quintino, Olivia
Irie, Oscar Kenji, Pedro Kubagawa, Pedro
Limeira e Sofia Gomes, foram convidados
para participar da seletiva para a
composicdo da Selecdo Brasileira de
Astronomia e Astronautica, rumo a etapa
internacional. Uma conquista que nos enche
de orgulho e reforca nosso propdsito de
formmar mentes preparadas para o futuro,
com exceléncia, ética e dedicacao.
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Obtivemos ainda 7 conquistas na OBF - Olimpiada
Brasileira de Fisica, além da Convocagao de 23 alunos
para a Selecao do OBA Internacional.
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PROTAGONISMO JOMEM.

Em um mundo cada vez mais
interconectado, formar cidadaos
conscientes, criticos e preparados para os
desafios globais € mais do que um ideal: é
um compromisso. No Colégio Harmonia,
esse compromisso se materializa em
projetos como o Modelo Harmonia -
Simulacao da ONU, uma vivéncia imersiva
gue convida os alunos do Ensino Médio a
assumirem o) papel de  delegados
internacionais para debater pautas reais e
complexas da atualidade.

Inspirado no funcionamento das Nagdes
Unidas, o projeto envolve os estudantes em
todas as etapas — da pesquisa a oratdria, da
escuta ativa a tomada de decisdes. Durante
O evento, 0s jovens representam paises-
membros, formam comités e debatem
temas como diplomacia, meio ambiente,
economia, geopolitica, direitos humanos,
entre outros assuntos relevantes para a
sociedade global.

Mais do que um exercicio de argumentacao,
0 Modelo Harmonia € uma experiéncia que
promove protagonismo estudantil, empatia,
ética e cooperacgao. Os alunos desenvolvem
habilidades fundamentais para o século XXI:
pensamento critico, capacidade de
negociacao, articulagdo de ideias e,
sobretudo, o senso de responsabilidade com
o outro e com o mundo.

O projeto, idealizado por professores, em
parceria com os proprios estudantes, cresce
a cada edicdo — nao apenas em numero de
participantes, mas em profundidade e
maturidade nos debates. A participacao de
alunos de outras instituicdes também reforca
o alcance e a relevidncia da iniciativa,
posicionando o colégio como um espaco de
dialogo, reflexao e formacao cidada.

Trés dias, muitos debates e
infinitas possibilidades. O Modelo
Harmonia foi mais que uma
simulacgdo: foi transformacgdo.”

Ricardo Honda, Coordenador
Pedagodgico do Ensino Médijo

No Harmonia, iniciativas como essa nado
acontecem por acaso: fazem parte de uma
proposta pedagdgica que valoriza o
conhecimento académico aliado a vivéncia
pratica e ao olhar humanizado. Sao projetos
como o Modelo Harmonia que transformam
a escola em um verdadeiro laboratdrio de
cidadania, preparando nossos jovens para
atuarem com responsabilidade em qualquer
lugar do mundo.
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ol 38 Assista ao video dos melhores
*.:-é'f‘ ;i momentos da |l Edicdo do
n., ,“1' Modelo Harmonia pelo QR Code.




#pordentrodaculturajaponesa

UM GESTO DE RESPEITO
QUE ATRAVESSA
GERAGOES v 4

Vocé sabia que, no Japao, um simples gesto pode dizer muito mais do que palavras?
Estamos falando do ojigi, o tradicional ato de curvar-se para cumprimentar, agradecer ou
pedir desculpas, um dos costumes mais marcantes da cultura japonesa. A pratica do ojigi
surgiu ha muitos séculos, influenciada principalmente pelo Budismo e pelo Confucionismo,
que valorizam profundamente o respeito ao outro, a hierarquia e a harmonia social. Com o
tempo, esse gesto se enraizou no cotidiano japonés e tornou-se parte fundamental da
linguagem corporal no pais. No Japao, curvar-se € mais do que uma formalidade: € uma
demonstragao silenciosa de humildade, respeito e consideracao. A profundidade e a duragao
da reveréncia variam de acordo com a situacao. Uma inclinagao leve, por exemplo, € comum
entre amigos ou conhecidos, enquanto uma reveréncia mais profunda € reservada para
ocasides formais, como cumprimentos a professores, superiores ou cerimbdnias importantes.
As criangas japonesas aprendem o ojigi desde muito pequenas, tanto em casa quanto nas
escolas. Ao entrar na sala de aula, ao agradecer uma refeicao ou ao encontrar um colega ou
professor, o gesto é naturalmente incorporado a rotina. Desde cedo, elas compreendem que
O respeito comeca nos detalhes — e o corpo também comunica valores. O mais interessante
€ que esse costume nao desapareceu com o tempo. Mesmo diante de avangos tecnolégicos
e transformacades sociais, 0 0jigi continua presente em todos 0s espacos: nas empresas, Nos
atendimentos comerciais, em eventos oficiais e, claro, no dia a dia da populacao. Ele ndo
apenas mantém viva uma tradicao milenar, mas também fortalece a ideia de uma
convivéncia mais empatica, gentil e consciente. Aqui no Colégio Harmonia valorizamos a
transmissao desses valores por meio da vivéncia da cultura japonesa. Ensinar sobre o ojigi é
mais do que explicar um gesto — é abrir espaco para o aprendizado do respeito mutuo, da
disciplina e da gentileza no convivio com o outro. Afinal, pequenas atitudes constroem
grandes relagdes. O respeito comeca nos gestos mais simples.

SOLIDARIEDADE QUE TRANSFORMA VIDAS

O Colégio Harmonia tem orgulho de ser um ponto de coleta permanente da campanha
Tampinhas que Curam, um projeto que une sustentabilidade e solidariedade em prol de uma
causa nobre: auxiliar no tratamento de criangas com cancetr.

Ao arrecadar tampinhas plasticas, colaboramos
com a ONG responsavel pela campanha, que
reverte o valor da reciclagem em recursos para
compra de medicamentos e itens hospitalares. E
um gesto simples, mas com um impacto enorme!
Durante todo o ano, familias, alunos,
colaboradores e toda a comunidade podem
contribuir deixando suas tampinhas em nosso
Colégio. Juntos, promovemos a conscientizacao
ambiental e ajudamos a levar mais esperanca e
cuidado a quem precisa. Participe!




CAMINHOS DE
CORAGEM

Na década de 1980, Julia Tani deixou
Salvador ao lado da irma, Eugénia,
impulsionadas pelo desejo da mae de
oferecer as filhas melhores oportunidades de
estudo. O destino escolhido foi Sao Paulo,
onde passou a morar na antiga Casa dos
Estudantes Harmonia, local no qual ela nao
imaginaria que marcaria profundamente sua
formacao pessoal e profissional.

A adaptacao nao foi imediata. Julia
encontrou desafios logo nos primeiros
meses, devido a grande diversidade de
costumes, idades e culturas, apesar de todos
serem Nikkeis. Ainda assim, foi nesse
ambiente coletivo, com cerca de 120
estudantes de diversas regides do Brasil, que
ela descobriu o valor da convivéncia, da troca
e da diversidade.

“Conviviamos com pessoas de vdrias
idades, culturas e niveis de formacdo. Isso
nos fazia projetar o que queriamos para o
nosso proprio futuro”, relembra.

Mesmo sem ocupar cargos de lideranca, sua
postura determinada e curiosa ja revelava
um espirito inquieto, atento e naturalmente
empreendedor, visto e incentivado pelos
colegas da casa. Com o tempo, Julia seguiu o
caminho académico e formou-se em
Psicologia pela Universidade Metodista.

Iniciou sua carreira na area corporativa.
Depois, se aventurou no mundo do
empreendedorismo, ao criar uma empresa
voltada para o publico PCD - Pessoas com
Deficiéncia - onde permaneceu por 12 anos.
Logo depois, encontrou na educagao um
novo propdsito: passou a atuar com
educacao especial e infantil, areas nas quais
se sentiu verdadeiramente realizada. Ao
longo da trajetdria, acumulou experiéncias
também nos setores de marketing
institucional e de varejo, educacao
ambiental, esporte e projetos rurais, com
projetos marcantes desenvolvidos para
empresas como Petrobras e Banco Itad.
Atualmente, Julia vive em Salvador, e, ha
mais de 12 anos, dedica-se a organizacao e
planejamento de eventos, com foco na
promocao da cultura japonesa. E responsavel
pela realizacdo do Festival do Japao na
capital baiana, unindo sua bagagem
multifacetada a um propodsito cultural que a
conecta com suas raizes e valores.

“Uma das coisas mais importantes na vida
é vocé dizer pra si mesmo o quanto vocé é
forte”, afirma.

E sua histéria é prova disso: inquieta por
natureza, Julia construiu uma trajetoria rica,
diversa e inspiradora, guiada pela forca de
guem nunca deixou de buscar novos
caminhos.



Voz do Harmonia
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CONHECIMENTO, LIDERANCAE
PROPOSITO A SERVICO DA EDUCACAO

A trajetdria de Ricardo Honda € marcada pela dedicacao, conhecimento e uma profunda
conexao com os valores que norteiam o Colégio Harmonia. Aos 42 anos, ele € mestre em
Ensino de Quimica, bacharel e licenciado pela Universidade de Sao Paulo (USP), além de
possuir MBA em Gestao Escolar pela mesma instituicao, com nota maxima em seu trabalho
de conclusao de curso. Um curriculo que impressiona, mas que ganha ainda mais forca
guando revela o que esta por tras das conquistas: propodsito e paixao pela educacao.

Sua atuagao no Harmonia comegou em 2017, como professor de Quimica do Ensino Médio.
“Sempre tive o sonho de um dia lecionar no Harmonia, tanto por ter morado grande parte
da vida em Sdo Bernardo do Campo quanto por admirar profundamente a cultura
japonesa e seus valores, que sempre fizeram parte da minha formagcdo pessoal”,
compartilha. O sonho se realizou e, ao longo dos anos, a relacao com a escola se fortaleceu.
Em setembro de 2024, Ricardo assumiu oficialmente a Coordenacao do Ensino Médio.

Sempre tive o

sonho de um
dia lecionar no
Harmonia...”

O novo cargo trouxe desafios, mas também a oportunidade de ampliar o impacto de seu
trabalho: “A transi¢cdo para a coordenacgéo foi um processo desafiador e gratificante. Como
professor, meu olhar estava muito voltado para o aprendizado individual de cada turma. Ja
na coordenag¢do, passei a ter uma visGo mais ampla, envolvendo o desenvolvimento de
todos os alunos, o apoio aos professores e o alinhamento pedagogico da escola.”

Sua vivéncia vai muito além da sala de aula. Durante a graduacao, Ricardo foi presidente da
Atlética do Instituto de Quimica da USP, experiéncia que moldou sua visao de liderancga. “Essa
vivéncia me ensinou muito sobre lideranca, organizagdo e como lidar com pessoas
diferentes”, afirma. Hoje, ele reconhece o quanto essa bagagem contribui para o seu papel no
Harmonia, unindo equipes, conduzindo projetos e tomando decisbes com foco no
crescimento coletivo.

A influéncia da cultura japonesa em sua trajetoria € perceptivel em sua forma de conduzir o
trabalho: respeito, disciplina, dedicacao e trabalho em equipe sao valores que fazem parte de
sua esséncia e estdo em plena sintonia com a filosofia do Colégio Harmonia.

Apaixonado por cinema, futebol e viagens, Ricardo encontra em seus hobbies momentos de
inspiracao e leveza. E € com esse olhar sensivel, técnico e humano que segue contribuindo,
com entusiasmo e compromisso, para uma educacao cada vez mais significativa e alinhada
aos valores que fazem do Harmonia uma referéncia.



HARMONIA COMO

BASE PARA O

Finalizta 2:

Bees 3P

Com mais de doze anos no Colégio
Harmonia, da educacao infantil ao Ensino
Médio, Otavio Alberto leva consigo mais do
que aprendizado académico. Valores,
cultura, disciplina e amizades seguem
presentes em sua trajetdria até os dias de
hoje. Formado em 2015, ele definiu ainda no
Ensino Médio que queria cursar Publicidade
e Propaganda. Com foco e dedicacao, foi
aprovado na primeira chamada em todas as
universidades que prestou, entre elas ESPM
e Metodista (onde ficou em 5° lugar), mas
optou por cursar na Universidade
Presbiteriana Mackenzie, que era seu
objetivo inicial. “Eu sabia que tinha base
para passar. O Harmonia me preparou
com muita solidez para esse desdafio”,
relembra. No segundo ano da faculdade,
estava focado em uma nova meta, buscar
sua independéncia financeira. Iniciou a
carreira profissional em uma agéncia de
marketing, mas com pouco tempo
percebeu que sua vocacao estava alinhada
com a gestdo de produtos e marcas,
especialmente no setor alimenticio. Em
busca de oportunidades nesse segmento,
ele foi aprovado no programa de estagio da
Ajinomoto do Brasil, onde permaneceu até
se formar. “Ter estudado em uma escola
japonesa, conhecer os valores, a cultura e

Daqui Partimos

Otdvio e equipe em uma celebragéo
pelo reconhecimento do trabalho
Y realizado.

metodologias como o 5S, fez muita
diferenca no processo seletivo”, destaca.

Na empresa, atuou em areas como
marketing, projetos, branding e inovacao,
encerrando a jornada como Especialista de
Marketing Pleno. Hoje, Otavio esta
trabalhando na Mondelez Brasil como
Coordenador de Vendas Digitais, sua terceira
experiéncia em multinacionais do ramo. “E
gratificante ver os produtos com o0s quais
trabalho nas prateleiras e nas mesas das
familias brasileiras”, afirma.

Mais do que as conquistas profissionais,
Otavio valoriza os lagos formados no colégio.
“O Harmonia formou uma verdadeira
familia. As amizades continuam até hoje,
acompanhamos cada fase da vida uns dos
outros. Até nossos pais mantém contato.”
Os aprendizados seguem vivos em seu
cotidiano: manter o0s espagos |limpos,
atravessar apenas no sinal verde, agradecer
sempre, respeitar o coletivo. “Minha esposa
até brinca que sou certinho. Mas n@o € isso,
€ sobre ter aprendido culturas e valores
desde pequeno e é isso que quero passar
aos meus filhos”, conclui.

Otdvio partiu do Harmonia preparado e

segue construindo sua histéria com
proposito, responsabilidade e orgulho de
onde veio.
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EDUCACAO
INFANTIL

Agora atendemos criancas a partir dos 2 anos completos.

Cada crianca € acolhida em sua singularidade e constroi experiéncias
que estimulam a -imaginacao, a linguagem e as relagdes, em um
- ambiente que une afeto e intencionalidade pedagdgica.

Conheca nossa metodologia e os diferenciais de uma formacao
pedagdgica 100% integral.

Saiba mais



