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Caros membros da comunidade Harmonia,

É com renovada esperança e determinação que iniciamos este novo ano letivo.
Nossa herança cultural japonesa nos ensina que cada novo começo é uma
oportunidade de kaizen - o aperfeiçoamento contínuo que nos impulsiona
sempre adiante.

No Colégio Harmonia, compreendemos que a educação vai muito além das salas
de aula. É um compromisso diário com a excelência, um exercício constante de
respeito, ética e disciplina. Esses valores são os pilares que sustentam nossa visão
de futuro.

Que possamos, juntos, construir mais um ano repleto de realizações significativas.
Que cada momento seja vivido com a consciência de que estamos formando não
apenas estudantes, mas cidadãos do mundo, preparados para fazer a diferença
na sociedade.

O futuro que almejamos começa com as escolhas que fazemos hoje.
Um ano de muitas conquistas a todos nós!

Um forte abraço,

Colégio Harmonia
Av. Caminho do Mar, 2709 - Rudge Ramos - SBC
F: 4368-9560

Associação Harmonia de Educação e Cultura
Editorial: Departamento de Comunicação
Jornalista responsável: Cindy Harada
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Semana de Planejamento - Daniela Degani,
fundadora da MindKids em bate-papo com os
educadores para construir relações cada vez mais
saudáveis.

#ACONTECE NO HARMONIA

Nossa equipe da cozinha teve o privilégio de
receber a talentosa chef Bernadete Megumi para
uma capacitação exclusiva em culinária japonesa e
dieta restritiva. 

A volta às aulas foi repleta de sorrisos, reencontros
e muita energia positiva. Juntos, construímos
sonhos, amizades e futuro.

O diretor do Colégio, Edilson Bertucci, foi
entrevistado pelo jornal Folha do ABC para falar
sobre a Lei federal que proíbe os celulares nas
escolas.



CONSTRUÇÃO
DE PROJETO 
DE VIDA
O Colégio Harmonia realizou um encontro especial
com seus alunos aprovados, celebrando não apenas
o impressionante índice de 98% de aprovação em
universidades, mas também histórias únicas de
dedicação e crescimento.
Entre os destaques, três estudantes que iniciaram
sua jornada educacional na instituição aos 5 anos
de idade demonstram o poder de uma base
educacional sólida e consistente. Um exemplo
notável é Guilherme Gali, que há 12 anos faz parte
da família Harmonia e alcançou aprovação em
todas as universidades para as quais prestou
vestibular.
Seu desempenho excepcional inclui aprovações em
Sistema de Informação na Unicamp (11º lugar), USP
(5º lugar), Unesp (1º lugar) e UFABC. "Todas as
minhas aprovações são frutos do que eu aprendi
aqui. O ambiente, a infraestrutura, os professores, os
amigos que a gente conhece, parece que estamos
em uma grande família mesmo", compartilha
Guilherme.

Susan Aya, Guilherme Gali e Sophia Toledo entraram no Colégio no Infantil 5



O CAMINHO DA
REALIZAÇÃO

Durante a trajetória no Colégio Harmonia,
Guilherme, Sophia e Susan tiveram
oportunidades transformadoras, incluindo
um intercâmbio para o Japão. 
"Consegui observar de perto a cultura na
qual estamos inseridos desde a infância
e admiro profundamente essa educação
de valores, que se torna cada vez mais
relevante na sociedade atual", reflete o
estudante que optou pela Unicamp para
estar mais próximo do irmão, que
também estuda na mesma universidade
em Limeira”.

O Colégio Harmonia se destaca pela excelência na
preparação dos estudantes do Ensino Médio,
oferecendo um programa educacional completo e
personalizado que vai além do currículo tradicional.
Nossa metodologia integra aulas direcionadas com
foco nas principais universidades do país, simulados
periódicos que reproduzem o ambiente real dos
vestibulares, e um programa de orientação
vocacional que auxilia os alunos a descobrirem seus
caminhos profissionais.
O comprometimento de nossa equipe pedagógica,
unido à determinação de nossos estudantes, tem
gerado resultados extraordinários. Ano após ano, nossos
alunos conquistam aprovações em universidades
renomadas em todo o Brasil, comprovando a eficácia de
nossa abordagem educacional. No Colégio Harmonia,
não apenas preparamos estudantes para o vestibular;
formamos jovens prontos para enfrentar os desafios do
ensino superior e da vida profissional, com uma base
sólida em conhecimentos e valores essenciais para o
sucesso.



Daqui PartimosDaqui Partimos

"É indescritível, é uma sensação maravilhosa, de que todo o
seu esforço valeu a pena." Foi assim que Vinicius Simamura
descreveu o momento em que soube de sua aprovação em
Medicina Veterinária na USP, uma das 100 melhores
universidades do mundo. E não foi só essa conquista: ele
também foi aprovado na Unicamp para Nutrição e na
Unesp para Veterinária - esta última descoberta durante
nossa entrevista.
 Vinicius vivenciou toda sua trajetória escolar conosco, da
primeira série do Ensino Fundamental ao Ensino Médio.
Após sua formatura, decidiu expandir seus horizontes com
um intercâmbio de 8 meses no Canadá, na Humber
College. A experiência internacional foi transformadora,
proporcionando não apenas o contato com pessoas de
diferentes culturas, mas também um importante
amadurecimento pessoal.
Para aqueles que sonham com a universidade pública,
Vinicius compartilha uma mensagem poderosa: "Todo
mundo pode passar em uma universidade pública, é
possível. E o mais incrível é que não é o mais gênio ou o
mais inteligente, e sim aquele que estuda e se esforça." Ele
enfatiza a importância de estudar todas as matérias com
dedicação igual, independentemente das facilidades
individuais, e compreender as particularidades de cada
vestibular. Os valores cultivados durante seus anos no
Harmonia permanecem vivos em sua trajetória. "Eu tenho
muitas lembranças boas da minha vida escolar no Colégio,
principalmente por ter vivenciado a infância de verdade.
Minha turma não usava o celular, nós brincávamos muito. 
O senso de comunidade na escola é muito presente e a
gente cria grandes laços de amizade que mantenho vivo
até hoje. 

Tenho certeza de que meus pais fizeram a escolha
certa”. Agora, no campus da USP em Pirassununga,
maior polo da universidade, Vinicius se prepara para
uma jornada empolgante na medicina veterinária,
com foco em animais silvestres e de grande porte.
Seu entusiasmo é evidente ao mencionar que terá
aulas com pesquisadores renomados, incluindo o
responsável pelas pesquisas da ButanVac e o
cientista que realizou a primeira clonagem animal
brasileira.
Com os olhos voltados para o futuro, ele já vislumbra
sua contribuição ao mundo: "O mundo precisa de
pessoas que solucionem problemas. Quero trabalhar
com vacinas, além da preservação e conservação de
espécies." Seu amor especial pelas aves e sua mente
aberta para as oportunidades que estão por vir
revelam que este é apenas o início de uma trajetória
promissora.

Ex-aluno realiza sonho na
Medicina Veterinária da USP

Aprendizados para além da educação Quando Toshiko, 22 anos, socióloga da educação
de Kyoto, Japão, chegou ao Colégio Harmonia para
um intercâmbio de um ano, ela não imaginava o
quanto essa experiência transformaria sua visão
sobre educação e cultura. Durante doze meses
intensos, a educadora japonesa não apenas
aprendeu português, mas mergulhou
profundamente na diversidade brasileira,
explorando desde a Amazônia até o vibrante
Sambódromo do Anhembi. 'Foi extremamente
enriquecedor observar professores conduzindo a
educação em um ambiente com regras e
contextos diferentes dos do Japão.' Essa
experiência a levou a reflexões profundas sobre os
sistemas educacionais: 'Em especial, acredito que
a maneira de transmitir afeto às crianças é algo
que pode ser mais incorporado também no Japão.'



Cuidado com a saúde mental  
Uma das novidades para o ano de
2025 no Colégio Harmonia é o
Programa LIV - Laboratório
Inteligência de vida. Por meio de uma
proposta pedagógica estruturada, que
envolve toda a comunidade escolar -
alunos, famílias e educadores -, o
programa LIV estimula a criação de
espaços seguros de fala e escuta e o
desenvolvimento de habilidades
essenciais para a vida.
O programa socioemocional que é
referência no Brasil, estimula relações
mais saudáveis.
De acordo com o Fórum Econômico
Mundial, 53% dos brasileiros
consideram que a saúde mental
piorou nos últimos anos, e 41% dos
jovens consideram o
acompanhamento psicológico nas
escolas uma prioridade, é o que
aponta o Conselho Nacional de
Juventude.
“O Liv vem para impulsionar ainda
mais o trabalho que já desenvolvemos
na escola. Com a plataforma e todos
os materiais disponíveis, como música,
séries, jogos e mascotes, vamos gerar
conexão e desenvolver habilidades
para lidar com os desafios para
ampliar a compreensão de si, do outro
e do mundo”, destaca a psicóloga
Amanda Effenberger.

O programa socioemocional que é referência
no Brasil está no Colégio Harmonia

A partir deste ano, o Colégio Harmonia está com as
Licenças Google para Chromebooks. 
Uma forma de reforçar a segurança e o controle de
acessos na internet para uso indevido.
“É uma proteção ainda maior do que já tínhamos. 
Agora, nós conseguimos configurar políticas que
garantem mais segurança e facilitam a rotina dos
educadores, que podem focar no ensino sem
preocupações técnicas e adaptar às necessidades de
cada turma ou setor, de forma rápida e eficaz”, explica
o coordenador da equipe de TI do Colégio, Carlos
Eduardo Santos.
Por meio desse gerenciamento, é possível definir quais
recursos e aplicativos os usuários podem acessar, além
de ativar configurações que ampliam o
aproveitamento do equipamento, como o modo Kiosk.
Além disso, a segurança avançada protege os
dispositivos e garante a integridade dos dados da
instituição, proporcionando um ambiente digital mais
seguro e eficiente.

Um novo passo
para o Colégio



No Colégio Harmonia, a excelência educacional vai muito além das
avaliações tradicionais. Com uma proposta pedagógica única, que
integra os valores da cultura japonesa desde a educação infantil, a
instituição forma cidadãos completos, conscientes e preparados
para os desafios do futuro.
Desde os primeiros anos de formação, a partir dos 2 anos de idade,
as crianças são introduzidas a conceitos fundamentais que
contribuirão para seu caráter e sua visão de mundo. O diferencial
está na forma como o conhecimento é transmitido: através de
práticas diárias que cultivam valores essenciais para a vida em
sociedade.
O respeito é um pilar fundamental no Colégio Harmonia. Os alunos
aprendem a valorizar todas as pessoas, independentemente de sua
condição financeira ou social. Esta abordagem cria um ambiente
inclusivo e acolhedor, onde cada indivíduo é respeitado em sua
singularidade.

Autonomia e Colaboração
Um dos aspectos mais notáveis da metodologia do Colégio
Harmonia é o equilíbrio entre o desenvolvimento da independência
e o trabalho em equipe. Os alunos são incentivados a:

Assumir responsabilidades pela organização e limpeza do
ambiente escolar
Gerenciar seus próprios materiais e pertences
Participar ativamente de atividades colaborativas

Consciência Ambiental
A educação ambiental ocupa um lugar de destaque no currículo. Os
estudantes desenvolvem uma profunda compreensão sobre a
importância de preservar e valorizar o meio ambiente, formando
uma consciência ecológica que os acompanhará por toda a vida.

Uma Educação Transformadora
No Colégio Harmonia, a busca pelo conhecimento é autêntica e
motivada pela curiosidade natural dos alunos, resultando em uma
formação integral que prepara os estudantes não apenas para o
sucesso acadêmico, mas para uma vida plena e significativa.

Artigo

Antes das notas, o que
realmente importa?

Valores que
transformam



Todos os espaços e todos os
momentos são de aprendizagens!
Para acolher com carinho e sensibilidade nossos
alunos da Educação Infantil e 1ºs anos na volta às
aulas, o Colégio Harmonia criou uma semana cheia
de experiências significativas.
Cada dia foi representado por uma palavra: amor,
calma, harmonia, coragem e felicidade.
Representando a palavra coragem, as crianças
desfrutaram de uma vivência sensorial e afetiva,
com a simulação de uma praia. Aproveitando o
verão e o forte calor, elas brincaram com água e
mexeram na terra como se fosse a areia.
E, para fechar a semana, representando a felicidade,
as crianças se divertiram na Festa das Cores.
Todos os dias foram acompanhados de leituras de
acolhimento, diversão e para ampliação do
repertório das crianças, como: “Carola vai para  
escola”, “Zeca Zangado”, “O crocodilo que não
gostava de água”, “Eric faz tibum” e “O monstro das
cores: Doutor das emoções”.
“A volta às aulas é um momento novo para as
crianças, têm os pequenos que estão iniciando a
jornada escolar e é completamente uma rotina
nova e, para aqueles que já estão conosco, existe a
mudança de ciclo, novos amigos e nova professora,
então é um momento para acolhê-los e incentivá-
los a enfrentar os primeiros desafios da vida”, explica
a coordenadora da Educação Infantil e 1ºs anos,
Yohana Bispo.

Vivência na praia

Vivência colaborativa na aula de música

Festa das Cores



Voz do HarmoniaVoz do Harmonia

Entre as batidas ritmadas do taiko e os traços delicados do
design, Cristiane Yasiro encontrou seu caminho até o
Colégio Harmonia, onde atua como auxiliar de eventos
desde 2023. Aos 36 anos, esta profissional multifacetada
traz consigo uma rica bagagem cultural e artística que
enriquece nossa comunidade escolar.
Formada em Design Gráfico pela Faculdade Belas Artes,
Cristiane descobriu sua paixão pelo desenho ainda na
infância. "Aos 8 anos, eu já desenhava animes. Passava o
dia todo desenhando personagens dos Cavaleiros do
Zodíaco e Pokémon", relembra. Sua formação inclui
diversos cursos ligados à arte, incluindo cerâmica, e seu
conhecimento em cores, enquadramento e fotografia
enriquece seu trabalho.
"A arte é como uma terapia para mim. Quando estou
focada, não vejo o tempo passar, às vezes até esqueço de
comer", conta, demonstrando sua dedicação e paixão pelo
trabalho criativo.
Neta de imigrantes japoneses, Cristiane carrega consigo
não apenas a herança cultural, mas também valiosas
experiências no universo dos eventos culturais japoneses.
Um dos momentos marcantes de sua trajetória foi a
participação no centenário da imigração japonesa em
2008, onde atuou na recepção. "Foi algo grandioso. Eu
sempre gostei de ajudar as pessoas e me envolver com
eventos culturais". 

DA ARTE DO TAIKO À ARTE 
DOS EVENTOS

Foi por meio do taiko que Cristiane
superou sua timidez natural. Durante dez
anos dedicados à prática na Associação
Mizuho, desenvolveu habilidades que
transcenderam a música. "O taiko me
ensinou sobre postura, disciplina e
amizade. Aprendi lições valiosas para a
vida, como a importância da
pontualidade e do respeito ao espaço
coletivo".
Sua experiência profissional inclui
passagens por agências de publicidade e
propaganda. No Colégio Harmonia, seu
talento já deixou marcas especiais, como
o design das camisas dos colaboradores
para eventos e a criação do botton de
aniversariantes. "Desenhando eu me
sinto feliz. É tudo autoral, nenhuma
inteligência artificial vai competir com
você construindo à mão", afirma com
orgulho.



Cadê você?Cadê você?

Aos 70 anos, Emilio Takao Umebayashi carrega
consigo uma trajetória de vida marcada por
conquistas, inovação e dedicação em múltiplas
áreas. Nascido em Guararapes, no interior de São
Paulo, sua jornada é um testemunho de como
determinação e visão podem transformar não
apenas a própria vida, mas impactar
positivamente comunidades ao redor do mundo.
Formação e Raízes
Graduado em Engenharia Mecânica pela FEI em
1977, Emilio guarda memórias especiais dos anos
vividos na Casa do Estudante de Engenharia,
entre 1974 e 1977. Este período foi fundamental
em sua formação, não apenas acadêmica, mas
humana. Na Casa, aprendeu a importância do
equilíbrio entre estudos e lazer, desenvolveu
habilidades de convivência social e,
principalmente, a garra necessária para enfrentar
e superar desafios. Após concluir sua formação,
escolheu Piracicaba como lar, cidade onde reside
até hoje. Lá constituiu uma família com Dirce
Yassue, com quem teve três filhos, e hoje celebra
a alegria de seis netos.
Uma carreira de inovação e impacto global
A trajetória profissional de Emilio é marcada por
projetos inovadores que unem tecnologia e
humanismo. Como engenheiro e dirigente,
desenvolveu sistemas avançados de controle de
poluição do ar para empresas siderúrgicas -
trabalho que o levou a prestar consultoria à
ONUDI (Organização das Nações Unidas para o
Desenvolvimento Industrial).
Seu talento para soluções sustentáveis também
se manifestou na criação de sistemas de geração
de calor a partir de resíduos para indústrias de
sucos cítricos, demonstrando pioneirismo em
reaproveitamento energético quando o tema
ainda não era uma tendência.
O impacto de seu trabalho ultrapassou fronteiras
continentais. Na África, liderou a implantação de
termoelétricas em Conakry, na Guiné, e
coordenou a construção de hospitais em
Djambala, Ewo e Owando, na República do
Congo, levando infraestrutura essencial a regiões
carentes.

Um incansável que fez 
história

Educador e Empreendedor
Paralelamente à engenharia aplicada, Emilio
dedicou 25 anos ao ensino na Universidade
Metodista de Piracicaba, onde foi professor de
Logística e Gerenciamento da Cadeia de
Suprimentos nos cursos de Engenharia,
Administração e MBA. Seu compromisso com a
formação de novos profissionais reflete sua crença
na educação como ferramenta de transformação.
O espírito empreendedor o levou também ao
agronegócio. Em Cassilândia, Mato Grosso do Sul,
implantou e geriu projetos de pecuária de leite e
corte com uma visão integrada, conseguindo
equilibrar sustentabilidade ambiental, impacto
social positivo e viabilidade financeira.
Dedicação ao Esporte e à Comunidade
Além das contribuições profissionais e
acadêmicas, Emilio sempre encontrou tempo para
se dedicar à comunidade. No Clube Nipo-Brasileiro
de Piracicaba, onde hoje é membro do Conselho,
atuou como técnico de beisebol nas equipes de
base. Seu trabalho nessa área abriu portas para
jovens atletas, tendo liderado seleções nacionais
infantis em torneios internacionais nos Estados
Unidos (em duas ocasiões) e no Japão.
A arte de viver plenamente
Hoje, Emilio divide seu tempo entre auxiliar nos
negócios familiares (como ele mesmo diz com
humor: "entenda-se: problemas") e desfrutar
intensamente da companhia de amigos e
parentes. Sempre com seu característico copo na
mão, símbolo de alguém que sabe celebrar a vida
e as conquistas, grandes ou pequenas.
Seu legado inspira novas gerações a enfrentar
desafios com determinação e a buscar soluções
que beneficiem não apenas a si mesmos, mas a
toda a sociedade.

Homenageado na Câmara Municipal de Piracicaba em
comemoração ao Centenário da Imigração Japonesa



#pordentrodaculturajaponesa#pordentrodaculturajaponesa

A diretoria e mantenedora do Colégio Harmonia
participaram do lançamento do Núcleo ABC da REN-
Brasil Regional SP, no tradicional restaurante Torá.
A REN-Brasil, associação sem fins lucrativos dedicada à
promoção do empreendedorismo e da cultura nikkei no
Brasil, reuniu importantes lideranças da comunidade
japonesa na cidade de São Bernardo. O evento contou
com a presença ilustre do Cônsul-geral do Japão em São
Paulo, Sr. Shimizu Toru, que ministrou uma palestra
sobre “Relações Japão-Brasil e o seu futuro”.
Durante o evento, foi realizada a tradicional cerimônia do
Kagami Wari, ritual japonês de quebra do barril de saquê,
que simboliza votos de boa sorte. O presidente da
Associação Harmonia de Educação e Cultura, Maurício
Sannomiya, participou deste momento significativo ao
lado de outras autoridades.
A participação do Colégio Harmonia em eventos desta
magnitude reflete seu compromisso com o
fortalecimento das relações culturais e empresariais no
município, contribuindo para o desenvolvimento da
região do ABC e para a preservação dos laços entre Brasil
e Japão.

Compromisso com o
desenvolvimento cultural
e econômico da cidade

Por que os japoneses tiram
os sapatos para entrar em
casa?  

Ao visitar uma casa japonesa, um dos
primeiros gestos que se aprende é tirar os
sapatos antes de entrar. Esse costume,
profundamente enraizado na cultura do
Japão, vai além da etiqueta e está ligado a
conceitos de higiene, organização e
respeito pelo ambiente interno. Mas por
que essa tradição se mantém tão forte até
os dias de hoje?
A principal razão é a higiene. No Japão, a
rua é vista como um ambiente sujo, onde
os calçados entram em contato com
poeira, lama e bactérias. Manter esses
resíduos do lado de fora ajuda a preservar a
limpeza do interior da residência,
garantindo um espaço mais saudável para
todos.
Essa prática não se limita apenas às casas.
Muitos templos, escolas, restaurantes
tradicionais e até consultórios médicos no
Japão também exigem que os visitantes
tirem os sapatos antes de entrar,
reforçando a ideia de respeito pelo espaço
e pela coletividade.
As casas japonesas tradicionais utilizam
pisos de tatami, um tipo de tapete feito de
palha de arroz, que é delicado e costuma
ser usado para sentar e até mesmo dormir.
Para preservar esse material e evitar a
contaminação externa, é essencial manter
os pés limpos e usar meias ou chinelos
próprios dentro de casa.
Embora esse costume não seja tão comum
no Brasil, ele traz reflexões interessantes
sobre higiene, organização e bem-estar
dentro do lar. E você, já pensou em adotar
esse hábito na sua casa?


