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Editorial

Caros membros da comunidade Harmonia,

E com renovada esperanca e determinacdo que iniciamos este novo ano letivo.
Nossa heranga cultural japonesa nos ensina que cada novo comego é uma
oportunidade de kaizen - o aperfeicoamento continuo que nos impulsiona
sempre adiante.

No Colégio Harmonia, compreendemos que a educag¢do vai muito além das salas
de aula. E um compromisso didrio com a exceléncia, um exercicio constante de
respeito, ética e disciplina. Esses valores sGo os pilares que sustentam nossa visdo
de futuro.

Que possamos, juntos, construir mais um ano repleto de realizagdes significativas.
Que cada momento seja vivido com a consciéncia de que estamos formando ndo
apenas estudantes, mas cidaddos do mundo, preparados para fazer a diferenca
na sociedade.

O futuro que almejamos comeg¢a com as escolhas que fazemos hoje.
Um ano de muitas conquistas a todos nos!

Um forte abraco,

Mauricio Sannomiya
Presidente da Associacdo Harmonia de
Educacao e Cultura
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Semana de Planejamento - Daniela Degani, Nossa equipe da cozinha teve o privilégio de
fundadora da MindKids em bate-papo com os receber a talentosa chef Bernadete Megumi para
educadores para construir relacdes cada vez mais uma capacitagao exclusiva em culinaria japonesa e
saudaveis. dieta restritiva.

A volta as aulas foi repleta de sorrisos, reencontros O diretor do Colégio, Edilson Bertucci, foi
e muita energia positiva. Juntos, construimos entrevistado pelo jornal Folha do ABC para falar
sonhos, amizades e futuro. sobre a Lei federal que proibe os celulares nas

escolas.



Susan Aya, Guilherme Gali e Sophia Toledo entraram no Colégio no Infantil 5

CONSTRUCAO
DE PROJETO
DE VIDA

O Colégio Harmonia realizou um encontro especial
com seus alunos aprovados, celebrando nao apenas
o impressionante indice de 98% de aprovacao em
universidades, mas também histdrias Unicas de
dedicacao e crescimento.

Entre os destaques, trés estudantes que iniciaram
sua jornada educacional na instituicdao aos 5 anos
de idade demonstram o poder de uma base
educacional soélida e consistente. Um exemplo
notavel é Guilherme Gali, que ha 12 anos faz parte
da familia Harmonia e alcangcou aprovagao em
todas as universidades para as quais prestou
vestibular.

Seu desempenho excepcional inclui aprovagdes em
Sistema de Informacao na Unicamp (11° lugar), USP
(5° lugar), Unesp (1° lugar) e UFABC. "Todas as
minhas aprovagdes sao frutos do que eu aprendi
aqui. O ambiente, a infraestrutura, os professores, os
amigos que a gente conhece, parece que estamos
em uma grande familia mesmo", compartilha
Guilherme.




Durante a trajetdria no Colégio Harmonia,
Guilherme, Sophia e Susan tiveram
oportunidades transformadoras, incluindo
um intercambio para o Japdo.

"Consegui observar de perto a cultura na
qual estamos inseridos desde a infancia
e admiro profundamente essa educacdo
de valores, que se torna cada vez mais
relevante na sociedade atual", reflete o
estudante que optou pela Unicamp para
estar mais préoximo do irmao, que
também estuda na mesma universidade
em Limeira”.

O CAMINHO DA
REALIZACAO

O Colégio Harmonia se destaca pela exceléncia na
preparagao dos estudantes do Ensino Médio,
oferecendo um programa educacional completo e
personalizado que vai além do curriculo tradicional.
Nossa metodologia integra aulas direcionadas com
foco nas principais universidades do pais, simulados
periédicos que reproduzem o ambiente real dos
vestibulares, e um programa de orientagdao
vocacional que auxilia os alunos a descobrirem seus
caminhos profissionais.

O comprometimento de nossa equipe pedagdgica,
unido a determinagcdo de nossos estudantes, tem
gerado resultados extraordinarios. Ano apds ano, N0Ssos
alunos conquistam aprovagbes em universidades
renomadas em todo o Brasil, comprovando a eficacia de
nossa abordagem educacional. No Colégio Harmonia,
Nndo apenas preparamos estudantes para o vestibular;
formamos jovens prontos para enfrentar os desafios do
ensino superior e da vida profissional, com uma base
sélida em conhecimentos e valores essenciais para o
sucesso.



Ex-aluno realiza sonho na
Medicina Veterinaria da USP

"E indescritivel, & uma sensagao maravilhosa, de que todo o
seu esforgo valeu a pena." Foi assim que Vinicius Simamura
descreveu o momento em que soube de sua aprovagdo em
Medicina Veterindria na USP, uma das 100 melhores
universidades do mundo. E ndo foi sé essa conquista: ele
também foi aprovado na Unicamp para Nutricao e na
Unesp para Veterinaria - esta Ultima descoberta durante
nossa entrevista.

Vinicius vivenciou toda sua trajetdria escolar conosco, da
primeira série do Ensino Fundamental ao Ensino Médio.
Apds sua formatura, decidiu expandir seus horizontes com
um intercAmbio de 8 meses no Canada, na Humber
College. A experiéncia internacional foi transformadora,
proporcionando ndo apenas o contato com pessoas de
culturas, também um importante
amadurecimento pessoal.

Para aqueles que sonham com a universidade publica,
"Todo
mundo pode passar em uma universidade publica, é

diferentes mas

Vinicius compartilha uma mensagem poderosa:

possivel. E o mais incrivel € que ndao é o mais génio ou o
mais inteligente, e sim aquele que estuda e se esforca." Ele
enfatiza a importancia de estudar todas as matérias com
dedicacao igual, facilidades
individuais, e compreender as particularidades de cada

independentemente das
vestibular. Os valores cultivados durante seus anos no
Harmonia permanecem vivos em sua trajetdria. "Eu tenho
muitas lembrancas boas da minha vida escolar no Colégio,
principalmente por ter vivenciado a infancia de verdade.
Minha turma nao usava o celular, nés brincavamos muito.

O senso de comunidade na escola € muito presente e a
gente cria grandes lagcos de amizade que mantenho vivo
até hoje.

Aprendizados para além da educacao

8 i = T y -
" - . .

COLEGIO
HARMONIA

Y)

7, . g
(T

™

Tenho certeza de que meus pais fizeram a escolha
certa”. Agora, no campus da USP em Pirassununga,
maior polo da universidade, Vinicius se prepara para
uma jornada empolgante na medicina veterinaria,
com foco em animais silvestres e de grande porte.
Seu entusiasmo é evidente ao mencionar que tera
aulas com pesquisadores renomados, incluindo o
responsavel pelas pesquisas da ButanVac e o
cientista que realizou a primeira clonagem animal
brasileira.

Com os olhos voltados para o futuro, ele ja vislumbra
sua contribuicdo ao mundo: "O mundo precisa de
pessoas que solucionem problemas. Quero trabalhar
com vacinas, além da preservagao e conservagao de
espécies." Seu amor especial pelas aves e sua mente
aberta para as oportunidades que estdo por vir
revelam que este & apenas o inicio de uma trajetéria
promissora.

Quando Toshiko, 22 anos, sociéloga da educagao
de Kyoto, Japdo, chegou ao Colégio Harmonia para
um intercambio de um ano, ela ndo imaginava o
guanto essa experiéncia transformaria sua visao
sobre educagao e cultura. Durante doze meses

intensos, a educadora japonesa ndo apenas
aprendeu portugués, mas mergulhou
profundamente na diversidade brasileira,

explorando desde a Amazbnia até o vibrante
Sambodédromo do Anhembi. 'Foi extremamente
enriquecedor observar professores conduzindo a
educagdo em um ambiente com regras e
contextos diferentes dos do Japdo.! Essa
experiéncia a levou a reflexdes profundas sobre os
sistemas educacionais: 'Em especial, acredito que

a maneira de transmitir afeto as criangas é algo
gue pode ser mais incorporado também no Japdo.'



Cuidado com a saude mental
Uma das novidades para o ano de
2025 no Colégio Harmonia é o
Programa LIV - Laboratério
Inteligéncia de vida. Por meio de uma
proposta pedagdgica estruturada, que
envolve toda a comunidade escolar -
alunos, familias e educadores -, o
programa LIV estimula a criagao de
espacos seguros de fala e escuta e o
desenvolvimento de habilidades
essenciais para a vida.

O programa socioemocional que é
referéncia no Brasil, estimula relagdes
mais saudaveis.

De acordo com o Férum Econdémico
Mundial, 53% dos brasileiros
consideram que a saude mental
piorou nos ultimos anos, e 41% dos
jovens consideram o
acompanhamento psicolégico nas
escolas uma prioridade, é o que
aponta o Conselho Nacional de
Juventude.

“O Liv vem para impulsionar ainda
mais o trabalho que ja desenvolvemos
na escola. Com a plataforma e todos
0s materiais disponiveis, como musica,
séries, jogos e mascotes, vamos gerar
conexao e desenvolver habilidades
para lidar com os desafios para
ampliar a compreensao de si, do outro
e do mundo”, destaca a psicéloga
Amanda Effenberger.

V&

O programa socioemocional que é referéncia
no Brasil esta no Colégio Harmonia

Um novo passo
para o Colégio

A partir deste ano, o Colégio Harmonia esta com as
Licengas Google para Chromebooks.

Uma forma de reforcar a seguranga e o controle de
acessos na internet para uso indevido.

“E uma protecdo ainda maior do que ja tinhamos.
Agora, nés conseguimos configurar politicas que
garantem mais seguranga e facilitam a rotina dos
educadores, que podem focar no ensino sem
preocupacdes técnicas e adaptar as necessidades de
cada turma ou setor, de forma rapida e eficaz”, explica
o coordenador da equipe de Tl do Colégio, Carlos
Eduardo Santos.

Por meio desse gerenciamento, é possivel definir quais
recursos e aplicativos os usuarios podem acessar, além
de ativar configuracdes que ampliam o
aproveitamento do equipamento, como o modo Kiosk.
Além disso, a seguranga avancada protege os
dispositivos e garante a integridade dos dados da
instituicdo, proporcionando um ambiente digital mais
seguro e eficiente.



Artigo

Antes das notas, o0 que
realmente importa?

No Colégio Harmonia, a exceléncia educacional vai muito além das
avaliagdes tradicionais. Com uma proposta pedagodgica Unica, que
integra os valores da cultura japonesa desde a educacao infantil, a
instituicdo forma cidaddos completos, conscientes e preparados
para os desafios do futuro.

Desde os primeiros anos de formacgao, a partir dos 2 anos de idade,
as criangas sao introduzidas a conceitos fundamentais que
contribuirdao para seu carater e sua visao de mundo. O diferencial
estd na forma como o conhecimento é transmitido: através de
praticas diarias que cultivam valores essenciais para a vida em
sociedade.

O respeito € um pilar fundamental no Colégio Harmonia. Os alunos
aprendem a valorizar todas as pessoas, independentemente de sua
condi¢cdo financeira ou social. Esta abordagem cria um ambiente
inclusivo e acolhedor, onde cada individuo é respeitado em sua
singularidade.

Valores que
transformam

Autonomia e Colaboracdo
Um dos aspectos mais notaveis da metodologia do Colégio
Harmonia é o equilibrio entre o desenvolvimento da independéncia
e o trabalho em equipe. Os alunos sdo incentivados a:

e Assumir responsabilidades pela organizacao e limpeza do

ambiente escolar
o Gerenciar seus préprios materiais e pertences
e Participar ativamente de atividades colaborativas

Consciéncia Ambiental

A educacao ambiental ocupa um lugar de destagque no curriculo. Os
estudantes desenvolvem uma profunda compreensdo sobre a
importancia de preservar e valorizar o meio ambiente, formando
uma consciéncia ecoldgica que os acompanhara por toda a vida.

Uma Educacgéo Transformadora

No Colégio Harmonia, a busca pelo conhecimento é auténtica e
motivada pela curiosidade natural dos alunos, resultando em uma
formacao integral que prepara os estudantes ndo apenas para o
sucesso académico, mas para uma vida plena e significativa.




Vivéncia colaborativa na aula de musica

-

Festa das Cores

Todos os espacos e todos os

momentos sdo de aprendizagens!
Para acolher com carinho e sensibilidade nossos
alunos da Educacgao Infantil e 1°s anos na volta as
aulas, o Colégio Harmonia criou uma semana cheia
de experiéncias significativas.

Cada dia foi representado por uma palavra: amor,
calma, harmonia, coragem e felicidade.
Representando a palavra coragem, as criangas
desfrutaram de uma vivéncia sensorial e afetiva,
com a simulagdao de uma praia. Aproveitando o
verdo e o forte calor, elas brincaram com agua e
mexeram na terra como se fosse a areia.

E, para fechar a semana, representando a felicidade,
as criangas se divertiram na Festa das Cores.

Todos os dias foram acompanhados de leituras de
acolhimento, diversdo e para ampliagdo do
repertério das criangas, como: “Carola vai para
escola”, “Zeca Zangado”, “O crocodilo que ndo
gostava de agua”, “Eric faz tibum” e “O monstro das
cores: Doutor das emocgdes”.

“A volta as aulas € um momento novo para as
criangas, tém os pequenos que estdo iniciando a
jornada escolar e é completamente uma rotina
nova e, para aqueles que ja estdo conosco, existe a
mudanca de ciclo, novos amigos e nova professora,
entdo € um momento para acolhé-los e incentiva-
los a enfrentar os primeiros desafios da vida”, explica
a coordenadora da Educacao Infantil e 1°s anos,
Yohana Bispo.



DA ARTE DO TAIKO A ARTE
DOS EVENTOS

Entre as batidas ritmadas do taiko e os tragos delicados do
design, Cristiane Yasiro encontrou seu caminho até o
Colégio Harmonia, onde atua como auxiliar de eventos
desde 2023. Aos 36 anos, esta profissional multifacetada
traz consigo uma rica bagagem cultural e artistica que
enriguece nossa comunidade escolar.

Formada em Design Grafico pela Faculdade Belas Artes,
Cristiane descobriu sua paixdao pelo desenho ainda na
infancia. "Aos 8 anos, eu ja desenhava animes. Passava o
dia todo desenhando personagens dos Cavaleiros do
Zodiaco e Pokémon", relembra. Sua formacgdo inclui
diversos cursos ligados a arte, incluindo ceramica, e seu
conhecimento em cores, enquadramento e fotografia
enriguece seu trabalho.

"A arte € como uma terapia para mim. Quando estou
focada, nao vejo o tempo passar, as vezes até esqueco de
comer", conta, demonstrando sua dedicagao e paixao pelo
trabalho criativo.

Neta de imigrantes japoneses, Cristiane carrega consigo
ndao apenas a heranca cultural, mas também valiosas
experiéncias no universo dos eventos culturais japoneses.
Um dos momentos marcantes de sua trajetdria foi a
participagdo no centendrio da imigragao japonesa em
2008, onde atuou na recepc¢ao. "Foi algo grandioso. Eu
sempre gostei de ajudar as pessoas € me envolver com

eventos culturais".

Foi por meio do taiko que Cristiane
superou sua timidez natural. Durante dez
anos dedicados a pratica na Associagao
Mizuho, desenvolveu habilidades que
transcenderam a musica. "O taiko me
ensinou sobre postura, disciplina e
amizade. Aprendi licdes valiosas para a
vida, importancia da
pontualidade e do respeito ao espaco
coletivo".

Sua experiéncia profissional
passagens por agéncias de publicidade e
propaganda. No Colégio Harmonia, seu
talento ja deixou marcas especiais, como
o design das camisas dos colaboradores
para eventos e a criagao do botton de
aniversariantes. "Desenhando eu me
sinto feliz E tudo autoral, nenhuma
inteligéncia artificial vai competir com
vocé construindo a mao", afirma com

como a

inclui

orgulho.




Cadé voce?

Um incansavel que fez
histéria

Aos 70 anos, Emilio Takao Umebayashi carrega
consigo uma trajetéria de vida marcada por
conquistas, inovagdo e dedicagao em multiplas
areas. Nascido em Guararapes, no interior de Sao
Paulo, sua jornada é um testemunho de como
determinacao e visdo podem transformar nao
apenas a proépria vida, mas impactar
positivamente comunidades ao redor do mundo.
Formacao e Raizes

Graduado em Engenharia Mecéanica pela FEI em
1977, Emilio guarda memodrias especiais dos anos
vividos na Casa do Estudante de Engenharia,
entre 1974 e 1977. Este periodo foi fundamental
em sua formacao, nao apenas académica, mas
humana. Na Casa, aprendeu a importancia do
equilibrio entre estudos e lazer, desenvolveu
habilidades de convivéncia social e,
principalmente, a garra necessaria para enfrentar
e superar desafios. Apds concluir sua formacgao,
escolheu Piracicaba como lar, cidade onde reside
até hoje. La constituiu uma familia com Dirce
Yassue, com quem teve trés filhos, e hoje celebra
a alegria de seis netos.

Uma carreira de inovacgao e impacto global

A trajetéria profissional de Emilio € marcada por
projetos inovadores que unem tecnologia e
humanismo. Como engenheiro e dirigente,
desenvolveu sistemas avangados de controle de
poluicdo do ar para empresas siderdrgicas -
trabalho que o levou a prestar consultoria a
ONUDI (Organizagao das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento Industrial).

Seu talento para solugdes sustentaveis também
se manifestou na criagao de sistemas de geragao
de calor a partir de residuos para industrias de
sucos citricos, demonstrando pioneirismo em
reaproveitamento energético quando o tema
ainda nao era uma tendéncia.

O impacto de seu trabalho ultrapassou fronteiras
continentais. Na Africa, liderou a implantacdo de
termoelétricas em Conakry, na Guiné, e
coordenou a construgao de hospitais em
Djambala, Ewo e Owando, na Republica do
Congo, levando infraestrutura essencial a regides
carentes.

Homenageado na Cdmara Municipal de Piracicaba em
comemoragdo ao Centendrio da Imigragdo Japonesa

Educador e Empreendedor
Paralelamente a engenharia aplicada,
dedicou 25 anos ao ensino na Universidade
Metodista de Piracicaba, onde foi professor de
Logistica e Gerenciamento da Cadeia de
Suprimentos  nos Engenharia,
Administracdo e MBA. Seu compromisso com a
formacgao de novos profissionais reflete sua crenca
na educacdo como ferramenta de transformacgao.
O espirito empreendedor o levou também ao
agronegodcio. Em Cassilandia, Mato Grosso do Sul,
implantou e geriu projetos de pecuaria de leite e
corte com uma Visdo integrada, conseguindo
equilibrar impacto
social positivo e viabilidade financeira.

Dedicacdo ao Esporte e a Comunidade

Além das  contribui¢cdes profissionais e
académicas, Emilio sempre encontrou tempo para
se dedicar a comunidade. No Clube Nipo-Brasileiro
de Piracicaba, onde hoje € membro do Conselho,
atuou como técnico de beisebol nas equipes de
base. Seu trabalho nessa area abriu portas para
jovens atletas, tendo liderado sele¢Ges nacionais
infantis em torneios internacionais nos Estados
Unidos (em duas ocasides) e no Japao.

A arte de viver plenamente

Hoje, Emilio divide seu tempo entre auxiliar nos
negdcios familiares (como ele mesmo diz com
humor: "entenda-se: problemas") e desfrutar
intensamente da companhia de amigos e
parentes. Sempre com seu caracteristico copo na
mao, simbolo de alguém que sabe celebrar a vida
e as conquistas, grandes ou pequenas.

Seu legado inspira novas geracdes a enfrentar
desafios com determinagao e a buscar solugdes
gue beneficiem ndo apenas a si mesmos, Mmas a
toda a sociedade.

Emilio

cursos de

sustentabilidade ambiental,



Compromisso com o
desenvolvimento cultural
e econdomico da cidade

A diretoria e mantenedora do Colégio Harmonia
participaram do lancamento do Nucleo ABC da REN-
Brasil Regional SP, no tradicional restaurante Tora.

A REN-Brasil, associacao sem fins lucrativos dedicada a
promocao do empreendedorismo e da cultura nikkei no
Brasil, reuniu importantes liderancas da comunidade
japonesa na cidade de Sao Bernardo. O evento contou
com a presenca ilustre do Cénsul-geral do Japao em Sao
Paulo, Sr. Shimizu Toru, que ministrou uma palestra
sobre “Relacbes Japao-Brasil e o seu futuro”.

Durante o evento, foi realizada a tradicional cerimoénia do
Kagami Wari, ritual japonés de quebra do barril de saqué,
que simboliza votos de boa sorte. O presidente da
Associagcao Harmonia de Educagao e Cultura, Mauricio
Sannomiya, participou deste momento significativo ao
lado de outras autoridades.

A participacao do Colégio Harmonia em eventos desta

magnitude reflete seu compromisso com o

fortalecimento das relagdes culturais e empresariais no
municipio, contribuindo para o desenvolvimento da
regiao do ABC e para a preservacao dos lacos entre Brasil
e Japao.

#pordentrodaculturajaponesa

Por que os japoneses tiram
os sapatos para entrar em
casa?

Ao visitar uma casa japonesa, um dos
primeiros gestos que se aprende € tirar os
sapatos antes de entrar. Esse costume,
profundamente enraizado na cultura do
Japao, vai além da etiqueta e esta ligado a
conceitos de higiene, organizagcao e
respeito pelo ambiente interno. Mas por
gue essa tradicao se mantém tao forte até
os dias de hoje?

A principal razdo é a higiene. No Japao, a
rua é vista como um ambiente sujo, onde
os calgcados entram em contato com
poeira, lama e bactérias. Manter esses
residuos do lado de fora ajuda a preservar a
limpeza do interior da residéncia,
garantindo um espaco mais saudavel para
todos.

Essa pratica ndo se limita apenas as casas.
Muitos templos, escolas, restaurantes
tradicionais e até consultérios médicos no
Japdo também exigem que os visitantes
tiremm o0s sapatos
reforcando a ideia de respeito pelo espaco
e pela coletividade.

As casas japonesas tradicionais utilizam
pisos de tatami, um tipo de tapete feito de
palha de arroz, que é delicado e costuma

ser usado para sentar e até mesmo dormir.

antes de entrar,

Para preservar esse material e evitar a
contaminacgao externa, é essencial manter
0s pés limpos e usar meias ou chinelos
préprios dentro de casa.

Embora esse costume nao seja tao comum
no Brasil, ele traz reflexdes interessantes
sobre higiene, organizacdo e bem-estar
dentro do lar. E vocé, ja pensou em adotar
esse habito na sua casa?



