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Sobre o projeto

Lançado em 2023, o Departamento de Convivência em
Harmonia do Colégio Harmonia desempenha um papel
essencial na promoção de um ambiente seguro, respeitoso e
inclusivo para todos os estudantes. 

Sob a supervisão da psicóloga Amanda Effenberger, da
orientadora pedagógica Carolinne Ramos, e da auxiliar
Giovanna Reis, o objetivo do departamento é promover ações
de respeito às diferenças e de enfrentamento ao preconceito,
à discriminação e à violência no ambiente escolar, bem como
a gestão e boa convivência.

mailto:amanda.effenberger@ceharmonia.com.br


Ações e Campanhas



Além de um sistema de denúncia anônima disponível, o
departamento também se dedica à implementação de
medidas socioeducativas, visando não apenas punir
comportamentos inadequados, mas também educar e
reintegrar os estudantes envolvidos. Programas de mediação
de conflitos são utilizados para resolver desentendimentos
entre alunos, promovendo o diálogo e a compreensão
mútua.

Prevenção ao Bullying

“Uma das principais frentes de atuação do
departamento é o trabalho preventivo ao
bullying. Para isso, são realizadas campanhas de
conscientização entre os alunos, professores e
funcionários. Discutimos os efeitos negativos do
bullying e ensinamos estratégias de prevenção
e intervenção”, destaca o diretor do Colégio,
Edilson Bertucci.



Prevenção ao Bullying

A escola é um importante espaço para o desenvolvimento da
tolerância e da empatia. A prática de prevenção ao bullying e
o estímulo à convivência harmônica e saudável ocorrem de
forma cotidiana nas intervenções realizadas, promovendo a
cultura de respeito do Colégio e impactando o
relacionamento saudável e positivo dos estudantes.

“É muito importante sabermos diferenciar o que
é bullying de um conflito. Se o colega se sentiu
desconfortável com a brincadeira do outro, por
exemplo, existe um conflito que deve, claro, ser
mediado. Bullying é uma agressão física ou
verbal, sistemática, de modo em que a criança
ou o adolescente se sinta inferiorizado,
intimidado ou humilhado”, explica a psicóloga.

Para prevenir o bullying é preciso que toda a
comunidade escolar (professores, alunos, colaboradores
e famílias) esteja engajada e ciente sobre o tema.



Consciência Digital -
Prevenção ao Cyberbullying

Outro foco importante do departamento é a promoção do
uso responsável do celular. Neste ano, o Colégio Harmonia
proibiu o uso de celulares durante o período em que os
alunos estão dentro da escola.

Com a crescente presença da tecnologia no cotidiano dos
estudantes, é crucial que eles aprendam a utilizar seus
dispositivos de maneira consciente e saudável. “É preciso
conscientizar a todos de que o ambiente virtual não é um
mundo sem lei e desordenado, em que tudo é permitido”,
destaca o diretor. 

*Nos termos da Lei 11.841/2024, o cyberbullying é constituído pela “intimidação sistemática virtual”, a qual se
dá quando a “conduta é realizada por meio da rede de computadores, de rede social, de aplicativos, de
jogos online ou por qualquer outro meio ou ambiente digital, ou transmitida em tempo real”.



Diálogo Aberto

Pensando em capacitar e orientar estudantes, professores e
colaboradores, é realizada uma série de encontros com a
equipe do Departamento de Convivência e Harmonia,
workshops e palestras visando a formação contínua na
criação de mecanismos eficazes de conduta para evitar e
mediar conflitos. O programa conta com a parceria de
profissionais na área de saúde mental e educação
socioemocional.

Para o segundo semestre, o Colégio
Harmonia contará com a Dra.
Alessandra Borelli para um
workshop com alunos do 4º ano ao
3º ano do Ensino Médio e palestras
para as famílias e colaboradores.

Alessandra é advogada especialista
em direito digital, professora e
autora do livro “Crianças e
Adolescentes no Mundo Digital”.



Qual é a parada?

No programa “Qual é a parada?”, são realizados encontros
bimestrais para conversar sobre temas considerados
prioritários por eles naquele momento. Essas reuniões
acontecem em formato de grupo operativo, proporcionando
momentos de fala e de busca por soluções para os problemas
através da mediação da psicóloga e da orientadora,
desenvolvendo habilidades sociais importantes para o
mundo contemporâneo.

Agentes AntiBullying 

O programa “Agentes AntiBullying” é formado por
estudantes do 4º ano, com ações que promovem um bom
relacionamento, o acolhimento e a percepção das relações
entre os alunos da Educação Infantil e do Ensino
Fundamental - Anos Iniciais. O grupo não só discute e
promove a reflexão sobre o tema durante as aulas, como
também atua nos momentos de recreação e lazer.

Os encontros do Coletivo Harmonia
acontecem na primeira segunda-feira de
cada mês, das 17h10 às 18h.



Coletivo Harmonia

O Coletivo Harmonia é formado pelos representantes de sala
das turmas do Ensino Fundamental - Anos Finais e Ensino
Médio sob a condução do Departamento de Convivência,
Coordenação e Direção. Encontros periódicos são realizados
com esses alunos e têm como principal finalidade a
discussão, reflexão ou tomada de decisão diante de situações
problemas ou acontecimentos importantes da demanda
escolar. De maneira democrática, os alunos podem opinar,
sugerir e propor ideias inovadoras, além de sanar dúvidas e
apontar situações que julgam necessária uma atenção. 

“Entendemos que quando os alunos assumem
um papel ativo na vida da escola e no ambiente
da sala de aula, assumem responsabilidades
coletivas pelo bem-estar de todos e pela
preservação do seu ambiente, compreendendo
a importância da participação como forma de
organização social, possibilitando o
desenvolvimento de seu próprio processo de
formação cidadã”, finalizou a orientadora
Carolinne.
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