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L U Z E S  E  C O R E S
F E S T I V A L  C U L T U R A L



Finalizamos mais um ano letivo com a certeza de que o Colégio Harmonia cumpriu, mais
uma vez, sua missão na formação de nossos alunos, sempre em parceria com as famílias,
e com foco em constantes melhorias.

Em 2023, o Colégio Harmonia completará 30 anos. São três décadas de uma busca
incansável pela excelência acadêmica. Temos que comemorar, sim, e muito, por todos que
acreditam na nossa história e que fazem o Colégio Harmonia ser diferente. Alcançamos
feitos inéditos nos últimos anos e caminhamos para chegar ainda mais longe!
Um forte abraço!
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EDITORIAL

MAURICIO SANNOMIYA

PRESIDENTE DA ASSOCIAÇÃO HARMONIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

FEIRA DAS CIÊNCIAS E
TECNOLOGIA 2022

Com apresentações de músicas, taikô, exposições de arte e
muitos projetos inovadores, a Feira das Ciências reuniu centenas
de pessoas e contou com a presença do cônsul-geral do Japão
em São Paulo, Ryosuke Kuwana, e da vice-cônsul, Akiko Kikuchi.

Estou muito feliz em
conhecer uma escola de
origem japonesa que
proporciona uma educação
da mais alta qualidade e não
só na parte do conhecimento,
mas também na parte dos
valores e o espírito japonês.
Realmente, é muito
impressionante para nós”,
disse o cônsul.

O painel "Riquezas do Brasil" foi
produzido pelos alunos do Núcleo de
Produções Artísticas.
Confira mais fotos no QR Code:



A arte de encantar
O Festival Cultural já é uma tradição do calendário escolar e
foi realizado pela primeira vez em 1994. Só não foi realizado
em 2020 e em 2021 em função da pandemia. A festa é um
evento para comemorar o encerramento do ano letivo e
conta com a organização de toda equipe de Educação Física
e Esportes do Colégio Harmonia.
A professora Simone Contin participou de praticamente
todas as edições. Desde 1995 até hoje, é ela quem dá o tom
das apresentações e escolhe as músicas que serão
apresentadas.
Nesta edição, as apresentações dos alunos abordaram
mensagens de alerta e de esperança sobre o futuro das
crianças e adolescentes, com base nos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável da ONU, ODS.
 “O Colégio Harmonia possui a capacidade de unir todas as
idades e gêneros, sem distinção. Conseguimos trazer a
importância do trabalho em equipe, de reconhecer que os
alunos também fazem parte da construção do festival. O
objetivo é trazer conteúdos pedagógicos para a prática,
buscando aprofundar os temas das salas de aula em uma
nova forma de aprendizado e expressão cultural. As
crianças se sentem conectadas com o festival,
compreendem a importância dele”, explicou Simone.
 A cada ano, os festivais tornam-se inesquecíveis. Cada tema
escolhido traz um sentimento especial. E mesmo com tantos
anos de experiência, vivenciar todo o processo motiva e
empolga toda a equipe.
  

 “Todos os festivais foram especiais de formas diferentes e demonstram o
resultado do trabalho da Educação Física no espetáculo de dança. Este ano,
por tudo que passamos com a pandemia, foi muito especial, principalmente
com um tema tão impactante e atual. A emoção de estar de volta após dois
anos foi fantástica e de muita ansiedade”, exalta Simone.
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O Colégio Harmonia voltou com tudo aos jogos
esportivos. Além dos amistosos de futsal, vôlei e
basquete que agitaram alunos e familiares, a
escola participou do Circuito Escolar - antigos
Jogos Escolares, organizado pela prefeitura de
São Bernardo do Campo.

Tivemos jogos emocionantes e que foram
decididos nos segundos finais da partida. Na
semifinal do basquete masculino, sub-17, a
equipe do Harmonia conquistou a medalha de
bronze, após o adversário acertar uma cesta,
que fez com que o jogo terminasse com apenas
um ponto de diferença. Mais cedo, o sub-14
também conquistou a medalha de bronze.
"Foram as primeiras medalhas da história do
Harmonia no basquete. Foi emocionante
participar de tudo isso", disse o técnico da
equipe de basquete, Pedro Scolastico.

No total, o Colégio Harmonia conquistou 37
medalhas, sendo 8 de ouro, 11 de prata e 18
bronze.

SHOW NO 
ATLETISMO!

QUADRO DE MEDALHAS
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CIRCUITO ESCOLAR 

O atletismo foi a modalidade que mais
trouxe medalhas para o Colégio Harmonia.
O que já é uma tradição. 
Neste ano, o Harmonia alcançou o 2° lugar
na classificação geral!

MODALIDADES

atletismo 6 8 11 251º

basquete - - 2 24º

tênis de mesa 1 1 313º

xadrez 2 422º

vôlei - - 225º

P TOTALOURO PRATA BRONZE

badminton6º 1 - - 1

-

 

Confira a galeria de fotos completa com
todos os medalhistas, no QR Code:



QUE ANO,
AMIGOS!

No futsal, o Colégio Harmonia foi
campeão da II Copa Stagium de Futsal
2022. O time campeão foi representado
pelos alunos Leonardo Galfaro, Ricardo
Suzuki, Eduardo Kambala, Felipe
Troyano, Pedro Kyono, Rafael Risso e
Pedro Yuki.
No voleibol, as meninas levantaram o
troféu do Torneio feminino ao vencer o
Atlântica Sports Voleibol. Já o time
masculino ficou com o bronze. Destaque
para nossos alunos Maurício Marques e
Julia Colombani que foram eleitos os
melhores jogadores da competição.

Mais uma vez, nossos alunos brilharam
no esporte. Isso é fruto de um trabalho
realizado há quase 30 anos. Nosso
Colégio acredita nos valores que
cercam o esporte e é um orgulho fazer
parte dessa história!"

Milena Battistin
coordenadora de Educação Física e Esportes 
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ALUNO DO COLÉGIO HARMONIA É
ÚNICO REPRESENTANTE DO ABC EM
PREMIAÇÃO DA OLIMPÍADA NACIONAL
DE EFICIÊNCIA ENERGÉTICA

Dentre os quase 200 mil
inscritos na Olimpíada
Nacional de Eficiência
Energética, ONEE 2022, 34
estudantes foram
premiados e os melhores
classificados de cada
concessionária participaram
da cerimônia, e o aluno
Matheus Imanobo, 9° ano,
do Colégio Harmonia,
estava entre eles.
 “Levando-se em conta que
a ONEE é uma competição
nacional, com quase 200 mil
estudantes inscritos
nacionalmente e 10.023 nos
24 municípios atendidos
pela Enel São Paulo, o
Matheus apresentou um
ótimo desempenho, ficando
em 1° lugar e superou 1.053
medalhistas dentro de
nossa área de concessão”,
explicou Tatiana Yoshida,
especialista em
Sustentabilidade na Enel
Distribuição São Paulo.

A competição tem a
finalidade de difundir
informação sobre o uso
racional da energia elétrica,
contribuindo para a criação
de uma geração de
consumidores conscientes.
“Este tipo de iniciativa
educacional é fundamental
para reforçar a necessidade
de se consumir energia e
outros recursos naturais
mais conscientemente.
Também, mostrar como a
sustentabilidade praticada
hoje determinará o futuro
da geração de jovens como
o Matheus. O engajamento
dos alunos e professores na
ONEE foi incrível e
demonstra como a
consciência ambiental e
social está crescendo em
nossa sociedade, o que me
dá muita alegria como
profissional de
sustentabilidade e cidadã”,
exaltou Tatiana.

Durante todo o ano de 2022, o
Colégio Harmonia conquistou
204 medalhas em Olimpíadas
Acadêmicas no total.
“A cada ano, o Colégio Harmonia
mostra sua excelência na
preparação integral dos alunos.
Os números comprovam o
quanto nossos alunos têm se
destacado no âmbito nacional e
internacional e, principalmente,
em assuntos tão relevantes para
o mundo contemporâneo”, disse
o diretor do Colégio, Edilson
Bertucci.

+ DE 200 MEDALHAS EM OLIMPÍADAS ACADÊMICAS
A aluna Lara Robles, 8° ano,
ganhou o segundo prêmio da
categoria 1 no VI Concurso de
relato breve em espanhol
organizado pelo Conselho de
Educação da Embaixada da
Espanha no Brasil, em
colaboração com o Colégio
Miguel de Cervantes, de São
Paulo. O desafio dos estudantes
era escrever uma história com
base nos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável da
ONU: Una visión esperanzadora
del mundo. 
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DEU O
QUE
FALAR!
O mindfulness do Colégio Harmonia foi
pauta do SPTV, da TV Globo. O telejornal
procurou a escola para mostrar como a
meditação pode ajudar os estudantes a
ter um bom desempenho na hora do
vestibular.

Além de ser matéria na televisão, o Colégio

Harmonia foi destaque no jornal Folha de

São Paulo, no caderno Escolha a Escola.

"Foi um grande feito ter sido reconhecida

como uma escola referência em ensino

integral. A nossa grade diversificada é um

diferencial e nos coloca entre as melhores

escolas do Estado de São Paulo", afirmou o

diretor do Colégio, Edilson Bertucci.

Alguns projetos também ganharam

destaque na mídia impressa.

Na educação Infantil, a feira orgânica do

Infantil III e IV foi destaque no Diarinho, do

Diário do Grande ABC.

"A interação e a brincadeira são essenciais

para o desenvolvimento da criança na

educação infantil. Pensando nisso,

proporcionamos vivências lúdicas para que

os pequenos possam experimentar

diversas situações do cotidiano", explicou a

professora Sara Reis.

O projeto Empresa Junior, supervisionado

pela professora Angela Frois, do 5° ano,

teve o objetivo de trazer questionamentos

e discussões sobre o dinheiro e também foi

veiculado no Diarinho.

Edilson Bertucci, Natalia Ariede e Aldrey Silva

Projeto Empresa Junior, 5° ano



Elza Kazuko Kochi Koike, 67 anos, morou na Casa de
Estudantes Harmonia no período de outubro de 1973 a
dezembro de 1978, quando cursava engenharia
elétrica na FEI.  
Foram cinco anos de tranquilidade, como ela mesma
descreve. “Foi uma época muito boa, cheia de
conforto. Vivenciei momentos de alegria, convivi com
pessoas interessantes e, inclusive, casei com um
deles”.
Elza casou-se com o Xorão, um dos jogadores de
futebol do Harmonia. Sempre que tinha jogos
amistosos e campeonatos, lá estava Elza.
“Defendi algumas vezes o time de vôlei e joguei tênis
de mesa também. Só guardo lembranças boas daquela
época”.
Elza estagiou na antiga Telesp e foi contratada como
engenheira, trabalhando até 2007, mesmo depois de
aposentada.
“Já se vão 15 anos… e daí pude aproveitar melhor o
meu tempo. Fui fazer capoeira, participei de uma
bateria de escola de samba da terceira idade. Saí na
ala das baianas da Escola Nenê da Vila Matilde.
Fizemos algumas viagens de imersão de
autoconhecimento e ecoturismo para Machu Picchu,
Patagônia, Deserto do Atacama, Salar de Uyuni,  visitei
a tribo dos Kamaiura, no Xingu”.
Com tantas viagens e descobertas, Elza tem um
conselho para nossos alunos.
“Respeitar as diferenças entre os homens, promover o
entendimento e a valorização da cultura de cada
grupo. A mudança está na gente. Sejam felizes e
agradecidos, apesar de todos os desafios. Sejam
felizes, aproveitem a vida, mas sempre com respeito e
harmonia com tudo e todos à sua volta”.
 

"A MUDANÇA ESTÁ NA GENTE"

CADÊ VOCÊ?

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
Quando falamos em educação integral, não tem como não
falar da importância de uma alimentação saudável para a
saúde e o bem-estar dos alunos, principalmente na infância.
No Colégio Harmonia, a nutricionista Patrícia Arita comanda
as refeições da escola. Sempre balanceada, com frutas,
verduras, legumes e proteínas. Nutrientes necessários para
uma ótima alimentação!
Para reforçar esse trabalho em sala de aula, as professoras do
Infantil III e IV elaboraram uma sopa recheada de legumes,
com macarrão e carne. Seguindo a mesma linha, as
professoras do 1° ano se inspiraram nos bentôs {marmitas
japonesas} para deixar o momento da comida mais divertido!
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Com bagagem de sete anos
morando nos Estados Unidos,
Anne Kawabe é ex-aluna
Harmonia e, hoje, ajuda outros
estudantes a embarcarem
nesta experiência
inesquecível!
Quando Anne Kawabe, 26
anos, decidiu morar fora, ela
estava no Ensino Médio e,
assim como milhares de
alunos, ela também não sabia
qual curso fazer na faculdade.
Na época, Anne não tinha
certeza de nada, a única
certeza era o amor pelo
futebol.
“Os meus momentos mais
marcantes no Harmonia foram
voltados ao esporte. Quando a
gente participava dos jogos
escolares, da Copa Net… Nós
tínhamos um time muito bom,
conquistamos vários prêmios.
Era incrível a energia!”
Anne foi uma das pioneiras do
Colégio Harmonia a jogar
futebol com os meninos.
“Cheguei a treinar no
Corinthians e no São
Bernardo. E a minha paixão
pelo futebol começou no
Harmonia. Inclusive, o diretor
Edilson Bertucci era meu
professor na época e
acompanhou tudo. Converso
com outras mulheres que
jogam futebol desde
pequenas e nenhuma teve um
time feminino na escola. O
Harmonia sempre apoiou essa
causa”, felicita.
A jovem tinha o sonho de ser
uma jogadora profissional e
aproveitou a oportunidade
para aliar o esporte e a
graduação no exterior.  Foi aí
então que Anne encontrou a
consultoria educacional,  Daqui
Pra Fora, que, desde 2001, tem
um programa de preparação
para quem quer estudar nas
melhores universidades do
mundo.

CONSULTORIA PARA ESTUDAR NO EXTERIOR: 
O COLÉGIO HARMONIA TEM! 

CONHEÇA A DAQUI PRA FORA
Na Universidade de Ohio, Anne se
formou em Ciências Biológicas e,
depois de quatro anos de
graduação, emendou um mestrado
multidisciplinar oferecido pela
universidade. “Além de fazer
algumas aulas do que eu já tinha
visto, complementei com aulas de
international business que
ampliaram meus horizontes.
Elaborei uma pesquisa sobre as
dificuldades das mulheres aqui no
Brasil em alcançar cargos de
liderança máxima em empresas
privadas”. 
E, como o mundo dá voltas, depois
de sete anos, Anne retornou ao
Brasil e hoje é uma das
colaboradoras do Daqui Pra Fora.
“Uma das minhas motivações em
trabalhar com a Daqui pra Fora é
ajudar os jovens que têm o mesmo
sonho que eu tive, de estudar no
exterior e, quem sabe, colaborar
com o desenvolvimento do nosso
país”, exalta.
Você sabia que a preparação
para quem quer estudar fora é
diferente?
O primeiro passo é estar com o
inglês na ponta da língua!
Anne aproveita para dizer que o
Harmonia a ajudou muito no
processo seletivo das
universidades. Enquanto os colegas
estavam estudando muito para os
vestibulares, ela focava mais em
aprimorar seu inglês e fazer
atividades em outras áreas.
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Voz do 
Harmonia
Senhor Edilson ou inspetor Edilson, 53 anos,
como é conhecido pelos alunos do Colégio
Harmonia, começa o dia de trabalho recebendo
as crianças logo pela manhã na entrada da
escola. 
Sempre esbanjando simpatia, com frases que
animam o dia da garotada, como: Bom dia,
princesa! ou Bom dia, meu amor! que encanta a
todos.
Edilson Silva está no Harmonia há 14 anos. É o
mais antigo da equipe de seis inspetores e,
neste ano, foi o escolhido para ser o paraninfo
da turma do 9° ano. 
“Essa é mais uma turma maravilhosa. Grande
parte deles vem desde o infantil, eu já conheço
a grande maioria desde pequeninos e é
gratificante acompanhar todo esse ciclo. Espero
poder acompanhá-los juntos até o 3° ano do
ensino médio”.
Além de já ter sido paraninfo, Edilson já foi
homenageado diversas vezes. Fruto de um
trabalho feito com muita dedicação e carinho.
“Mais uma vez, tenho esse privilégio de ser
paraninfo da turma e sou muito grato, porque
posso observar que estamos no caminho certo,
trabalhando de maneira correta, sempre
respeitando os alunos, com bastante amor e
carinho. E eu sempre comento com meus
colegas de trabalho: se hoje eu sou paraninfo
não é só mérito meu e, sim, de todos da equipe,
pois todos são aplicados e dedicados”.
Amante do esporte, Edilson ama futebol e
natação. Tanto que já trabalhou como salva-
vidas. Apesar de estar longe das águas, a missão
de sempre estar preparado para o que for
chamado, ele segue à risca.

“É preciso saber lidar com o ser humano, ter
empatia. A educação, é uma área na qual você
necessita muitas vezes sentar e conversar para
escutar o adolescente, você precisa se dedicar a
essa criança. Uma vez um coordenador virou
para mim e disse: se você não tem amor ao
filho do próximo, como você gostaria que
tivessem com o seu? É importante termos essa
troca”.
Com tanta história para contar, Edilson se sente
satisfeito em trabalhar no Colégio Harmonia. 
“É uma satisfação muito grande trabalhar no
Harmonia. O respeito, o carinho, a dedicação, o
comprometimento das pessoas, a gestão da
escola. Em tudo o que eu precisei, sempre
estavam ao meu lado, para me apoiar, tanto a
gestão como meus amigos. Nós podemos
notar que existe um companheirismo e isso me
motiva muito a continuar no Harmonia”.

 

Amor e carinho não se compram, conquistam-se!

Uma vez um coordenador virou pra mim e
disse: se você não tem amor ao filho do
próximo, como você gostaria que tivessem
com o seu? É importante termos essa
troca”.
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por aí
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1- Memorial da Resistência 

2- Mauricio de Sousa Produções 

3- Mini Fazenda PetZoo  
4- Pinacoteca  

7- Fazendinha Estação Natureza

5- Salesópolis

6- Parque CienTec USP



Siga-nos nas redes sociais

@ceharmonia 

@colegio_harmonia

ceharmonia.com.br

Av. Caminho do Mar, 2709, Rudge Ramos, São Bernardo do Campo - SP

relacionamento@ceharmonia.com.br


